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Alapítványunk 2024-ben folytatta az előző években elkezdett projekteket: 

- heti 1-3 alkalommal összejöveteleket szervezünk Tiszavasváriban, Sajószentpéteren, 

Hejőbábán, Budapesten és alkalmi jelleggel további helyeken is az országban. Ezek a 

programok a családok fejlődését, összetartását segítik, lelki-szellemi nevelést, tanítást, 

közösséget és gyermekprogramot biztosítva számukra 

- továbbra is biztosítjuk a tiszavasvári Magiszter tanodának a működési lehetőségét, ami az 

alapítvány épületében történik 

- a népkonyhával kötött szerződés továbbra is lehetőséget biztosít a szociálisan rászorulók 

részére, hogy napi egy meleg ételhez jussanak, és azt szükség esetén helyben, megfelelő 

körülmények között elfogyaszthassák 

- havonta segélyszállítmányt juttatunk továbbra is, olyan elosztó állomásra Kárpátalján, 

ahonnan a leginkább háború sújtotta területekre kerülnek az adományok, illetve az ott (Polyana) 

működő átmeneti családi szálláson lakók ellátását biztosítják 

- Budapesten nemzetközi, és azon belül is kifejezetten üldözött keresztény háttérből való, a 

magyar állam által menekült státuszban részesült pakisztáni és más nemzetiségű emberek 

számára heti 2-3 alkalommal programokat szerveztünk, önfejlesztő, lelki- és szellemi segítséget 

nyújtó, közösséget formáló és hasonló célokkal. Számukra a letelepedéshez szükséges 

ügyintézésben is segítséget nyújtunk, szükség esetén tolmácsolunk, hivatalokhoz, iskolába, 

orvoshoz elkísérjük őket 

- ifjúsági és gyermek foglalkozások keretében igyekszünk a gyermekeket felkészíteni a 

felelősség tudatos életvitelre, és a kölcsönös tiszteletadás fontosságának felismerésére, a bibliai 

igazságok alapján, elsősorban Tiszavasváriban és Budapesten. 

Ezekben a programokban segítségünkre voltak tajvani és más országból érkező önkéntesek, 

missziós csoportok, akik minden évben sokat tesznek azért, hogy minél színvonalasabb 

programokat tudjunk biztosítani. Nagyon hálásak vagyunk az önkéntes munkájukért. 

 



Alapítványunk részt vett külföldi missziós csoportok munkájában. Kenyában, Szlovákiában, 

Spanyolországban és Portugáliában, ahol új gyülekezetplántálást folytattunk, együttműködve 

ottani nemzetközi partnerszervezeteinkkel, gyülekezetekkel, iskolákkal, alapítványokkal stb. 

Részt vettünk a tajvani anyagyülekezet 70-dik évfordulóján októberben, ahol sok nemzetiség 

között megtisztelő volt számunkra hazánk nemzeti színeit képviselni, több ezer ember előtt. Ez 

a találkozó egyben továbbképzés is volt számunkra. 

Ezentúl több más továbbképzésen is részt vettünk Magyarországon, Budapesten és vidéken 

egyaránt. 

Alapítványunk az év végi ünnep sorozatokat igyekezett szebbé tenni mind Sajószentpéteren, 

mind Tiszavasváriban, a halmozottan hátrányos emberek számára: cipősdoboz akcióval, meleg 

és hideg élelmiszerek osztásával, és a gyermekek számára mikuláscsomag, és gyermek 

előadások megtekintésével. Ezen rendezvényeken, a gyermekek maguk is örömmel vettek részt 

és öltötték magukra, a darab előadásához szükséges kellékeket.  

Hasonló programot szerveztünk Budapesten a pakisztáni üldözött keresztény menekültek és 

gyermekeik számára is, kisebb karácsonyi ruházati ajándékok átadásával. 

Jó volt megtapasztalni, hogy ezeken az eseményeken szülő és gyermek egyaránt örömmel és 

elfeledve a hétköznap terheit, felszabadultan élvezte az együtt töltött időt. 

2024-ben is sikerült több alkalommal, ruha és bútor adományokkal segíteni a rászorulókat a 

különböző helyszíneken. 

 

Közhasznú tevékenységek bemutatása 

 

3.1 Megnevezés: A családba és a társadalomba való beilleszkedés segítése tanácsadással 

3.2 Közfeladat: A családok védelme (2011. évi CCXI. tv. 1. § - 6. §) 

3.3 Célcsoport: Családok és egyedülállók 

3.4 Kh. tevékenységből részesülők létszáma: 300 fő 

3.5 Eredmény: Lelki segély, házasság- és családgondozás legalább 70 fő és családtagjai 

részére Budapesten és vidéken 

 

Sirok, 2025. május 30.  

 

Szedmák Béla 

kuratóriumi elnök 

Az Élet Kenyere Alapítvány Sirok 


